
Ogumienie
• Opony zimowe:

- symbol trzech szczytów z płatkiem śniegu wewnątrz,
- minimalna wysokość bieżnika: 1,6 mm, lepiej: 4 mm,
- ciśnienie w oponach: 7 do 9 barów (zależnie od rozmiaru pojazdu i opony),
- dodatkowo zalecane: 0,1 do 0,2 bara (przyczepność),

• Opony M + S:
- dozwolone jeszcze tylko do 2024 roku!

Silnik
• Olej silnikowy (lepkość):

- badanie wartości W (zachowanie przepływu w niskiej temperaturze, np. 0w20),
• Zapobieganie zamarzaniu:

- płyn niezamarzający do chłodnicy i wycieraczek przedniej szyby,
• Akumulator:

- jego stan gwarantuje funkcjonalność przy zwiększonym obciążeniu w zimie.

Przed wyjazdem
• Sprawdzenie działania ogrzewania i odmrażania.
• Test hamulców i reflektorów.
• Test wszystkich uszczelnień i kabli, zwłaszcza od spodu ciężarówki.
• Regularne czyszczenie reflektorów, szyb, świateł i lusterek.
• Usunięcie ewentualnego lodu z dachu ciężarówki (jeśli często podróżujesz w ekstremalnym zimnie, 

być może powinieneś wyposażyć pojazd w automatyczny system odladzania dachu).

Lista kontrolna: Bezpieczna jazda 
w okresie świąteczno- zimowym
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Pozostałe wyposażenie
• Ciepłe ubranie (zimowa kurtka i buty, rękawiczki, czapka).
• Łopata do odśnieżania, młotek i śrubokręt do drobnych napraw.
• Łańcuchy i sól/piasek do posypywania drogi.
• Zapasy żywności i wody.
• Grzejnik propanowy i zapalniczka.
• Metanol (do przewodów paliwowych i sprężonego powietrza).
• Ładowarka do telefonu i/lub powerbank.

Wskazówki w czasie jazdy
• Dostosowanie stylu jazdy do warunków pogodowych.
• Włączenie reflektorów.
• Trzymanie kierownicy obiema rękami, aby uzyskać większą kontrolę w przypadku gołoledzi, oblodzenia, 

zamieci śnieżnej.




